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Pondělí 6.10.2025
chléb s ramou,ovoce,mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
zeleninová s abecedou  (A: 01,03,09)polévka
zvěřinový guláš,rýžová vřetena,džus jablko  (A: 01)oběd
1/2 housky,rozhuda s kozím sýrem,zelenina,čaj malina  (A: 01,07)svačina

Úterý 7.10.2025
chléb,medové máslo,ovoce,mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
zeleninová s rýží  (A: 09)polévka
tuńák s cizrnou a kuskusem sypaný sýrem,džus lesní směs  (A: 01,04,07)oběd
cer.bagetka,tvarohová pomazánka s koprem,zelenina,čaj meruńka  (A: 01,07,11)svačina

Středa 8.10.2025
chléb podmáslový s ramou,ovoce,mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
zeleninová s játrovou rýží a těstovinou  (A: 01,03,09)polévka
brokolicový mozeček s vejci,brambory,zel.obloha,sirup s vodou / rakytník  (A: 03,07)oběd
zakysaná smetana s ovocným pyré,neslazený čaj  (A: 07)svačina

Čtvrtek 9.10.2025
chléb s ochuceným žervé,zelenina,čaj malina  (A: 01,07)přesnídáv.
zeleninová s hvězdičkami  (A: 01,03,09)polévka
vepřová pečeně,bramborový knedlík,dušené bílé kysané zelí,multivitamín  (A: 01,03)oběd
1 banán, neslazený čajsvačina

Pátek 10.10.2025
chléb,pomazánka ze šprotů.zelenina,čaj malina  (A: 01,04,07)přesnídáv.
rajská s tarhońou  (A: 01,03)polévka
žemlovka s tvarohem a čerstvými jablky /dar/,studené mléko  (A: 01,03,07)oběd
chléb s pomazánkovým máslem,ovoce,čaj ovocný  (A: 01,07)svačina

Pitný režim po celý den. Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelníček sestavila ved. škol. jídelny S. Zemanová a kuchařka M. Hanušová
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


