Jidelnicek

od 18.11.2024 do 24.11.2024

Pondéli 18.11.2024

presnidav.  chléb ldmanka,tvarohova pomazanka s mrkvi,zelenina,aj Sipek (A: 01,07,11)
polévka zelna (A: 01,07)

obéd smaz,nugetky z lososa,bramborové kase,ster.okurka,dZus jablko (A: 01,04,07,10)
svacina shack s kakaovou naplni,mléko (A: 01,03,05,06,07,08,12)

Utery 19.11.2024

presnidav. zakysana smetana s medovymi krouzky,ovoce,Caj zeleny / ostruzina (A: 01,07,08,12)
polévka zeleninova s jahlami (A: 01,09)

obéd masove knedli¢ky,rajska omacka,téstoviny - kolinka,most hruska (A: 01,03)

svacina 1 banéan,Caj ovocny

Stfeda 20.11.2024

presnidav. chléb,pomazanka z tundka a tav.syra,zelenina,aj draci ovoce (A: 01,04,07)

polévka zeleninova s ovesnymi no¢ky (A: 01,03,06,07,09,10,12)
obéd kvétakovy mozecek s vejci,brambory,zel.obloha,dZus Eervena fepa (A: 03,07)
svacina chléb s ramou,ovoce,Svédsky ¢aj (A: 01,07)

v

Ctvrtek 21.11.2024

presnidav.  chléb femesiny s riccotou,ovoce,bila kava (A: 01,06,07)

polévka zeleninova s téstovinou (A: 01,03,09)
obéd Spanélsky ptacek,dusena ryze,most hruska (A: 01,03,07,10)
svacina chléb,celerova pomazanka,zelenina,&aj Sipek (A: 01,07,09)

Patek 22.11.2024

presnidav. chléb,Spenatova pomazanka,zelenina,granko (A: 01,07)

polévka hovézi s nudlemi (A: 01,03,09)
obéd zemlovka s tvarohem a Cerstvymi jablky,neslazeny ¢aj (A: 01,03,07)
sva€ina 1/2 housky s perlou,zelenina,€aj zeleny / ostruzina (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Orechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofdice
05  AraSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06  Sojove boby (soja) 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
07  Miléko

Pitny rezim po cely den. Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Jidelni¢ek sestavila ved. Skol. jidelny S. Zemanova a kucharka M. HanuSova

SIRAVA.:



