Jidelnicek

T

od 25.03.2024 do 31.03.2024

Pondéli 25.3.2024

presnidav. chléb,tvarohova pomazanka s tunakem,zelenina,Caj aloe vera/ostruzina (A: 01,04,07)

polévka zeleninova s fridatovymi nudlemi (A: 01,03,09)

obéd masove knedli¢ky v rajské omadce,téstoviny - vietena,dZus jahoda (A: 01,03)
svacdina chléb,dZemové maslo,ovoce,bila kava (A: 01,07)

Utery 26.3.2024

presnidav.  chléb s ramou,syrové Spali¢ky z eidamu,zelenina,cao malt (A: 01,07)
polévka kroupova (A: 01,09)

obéd losos ,brambory masténé ramou,zel,obloha,dZus ananas (A: 04,07)

svacina chléb,pomazankové maslo ochucené,ovoce,Caj mango (A: 01,07)

Streda 27.3.2024
presnidav. Vylet -- sebou croissant (A: 01,03,06,08)

polévka zeleninova s téstovinou (A: 01,03,09)

obéd kovbojské fazole s vepfovym masem a kukufici,chléb,dzus merurika (A: 01)
svacina 1 banan,&aj aloe vera/ ostruzina

Ctvrtek 28.3.2024

pfesnidav. mazanec,ovoce,mléko (A: 01,03,07,08)

polévka Spenatova s kukufiénymi lupinky (A: 01,03,06)

obéd dusena mrkev,brambory,dZzus merurika (A: 01,07)

svacina 1/2 housky,pomazanka z taveného syra a tvarohu,zelenina,aj mango (A: 01,07)
Patek 29.3.2024

obéd Velkjy patek-- m$ uzaviena

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Orechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer

06  Soéjové boby (soja)
Pitny rezim po cely den. Zména jidelni€ku vyhrazena.
Jidelni¢ek sestavila ved. 8kol. jidelny S. Zemanova a kucharka M. HanuSova

V(s

vefejna informaéni sluiba




