v

od 18.03.2024 do 24.03.2024

Pondéli 18.3.2024

presnidav.  Slehany tvaroh s kakaovou suSenkou,ovoce,&aj Cerny rybiz (A: 01,03,06,07,08,12)
polévka bramborova (A: 01,09)

obéd drubezi sekana,bramborova kase masténa ramou,Cervena fepa,piticko / 200 ml/ (A: 07)
svacina 1/2 housky,pomazanka z makrely v tomaté,zelenina,&aj ovocny (A: 01,04,07)

Utery 19.3.2024

presnidav.  chléb Zitny,pomazanka z kufeciho masa se Spenatem,zelenina,capucinko (A: 01,07,11)

polévka zeleninova s téstovinou (A: 01,03,09)

obéd zeleninové ragu s Cervenou ¢otkou,makarony sypané syrem,dzus jahoda (A: 01,03,09)
svacina chléb s ramou,ovoce,Caj maracuja / vanilka (A: 01,07)

Streda 20.3.2024

presnidav.  chléb kminovy,pomazanka z tvarohu a nivy,zelenina,Caj goja / limetka (A: 01,07)
polévka zeleninova s tfibarevnou zavarkou (A: 01,03,09)

obéd veprova pec€ené,halusky,dusené bilé kysané zeli,dzus broskev (A: 01,03)

svacina obilna smés zalita mlékem (A: 01,06,07,08)
Ctvrtek 21.3.2024

pfesnidav. chléb,pomazanka z tofu jako humrovy krém,zelenina,cao malt (A: 01,03,06,07)

polévka zeleninova se Spaldovymi nocky (A: 01,03,06,07,09)
obéd ¢ina z kufeciho masa,dusena ryze,dzus jahoda (A: 01,03,06,09,10)
svacina 1/2 housky /razenka/ s riccotou,ovoce,aj maracuja / vanillka (A: 01,07,11)

Patek 22.3.2024
pfesnidav. loupak,mléko (A: 01,03,07)

polévka zeleninova se zavarkou (A: 01,03,09)
obéd rybi karbanatek,brambory masténé ramou,zel.obloha,jable€ny most (A: 01,03,04,07,09,12)
sva€ina chléb s ramou,ovoce,Caj zeleny / citron (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Orechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofdice
06  Séjové boby (s6ja) 11 Sezamova semena
07  Miéko 12 Oxid sificity a sifi¢itany

Pitny rezim po cely den. Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
Jidelnicek sestavila ved. $kol. jidelny S. Zemanova a kucharka M. HanuSova
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