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Pondělí 6.7.2026
Státní svátek mš uzavřenaoděd

Úterý 7.7.2026
1/2 bez.ciabetty,pomazánka ze sardinek,zelenina,čaj lesní plody  (A: 04,06,07,12)přesnídávka
rajská s jáhlami  (A: 07)polévka
zeleninové rizoto s černou čočkou ,sypané sýrem,ster.okurka,poděbradka bez cukru příchut - dračí ovoce 
(A: 07,10)

oděd

chléb bez.,pomazánkové máslo ochucené,ovoce,mléko  (A: 06,07)svačina

Středa 8.7.2026
1/2 bez.ciabetty se žervé,ovoce,mléko  (A: 06,07,12)přesnídávka
zeleninová s bez.tarhońou  (A: 09)polévka
kovbojské fazole,bez.chléb,pitná voda s citronem a mátou / z naší zahrádky /  (A: 06,13)oděd
ovocný jogurt,neslazený čaj  (A: 07)svačina

Čtvrtek 9.7.2026
vanilkový pudink,bez.piškoty,ovoce,neslazený čaj  (A: 03,07)přesnídávka
zeleninová s bez.flíčky  (A: 09)polévka
vepřové trhané maso sous,brambory,čerstvý salát z hláv.bílého zelí a mrkve,mattoni - příchut pomerančoděd
1/2 bez.kaiserky s máslem,ovoce,čaj lesní plody  (A: 06,07,12)svačina

Pátek 10.7.2026
chléb bez slunečnicový,pomazánka z makrely v tomatě,zelenina,čaj ovocný  (A: 04,06,13)přesnídávka
z míchaných luštěninpolévka
kuřecí nudličky s čerstvým pórkem i žampiony,dušená rýže,pitná voda s okurkouoděd
1 banán.neslazený čajsvačina

Pitný režim po celý den. Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelníček sestavila ved. škol. jídelny S. Zemanová a kuchařka M. Hanušová
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Seznam alergenů: Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


