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Pondělí 9.2.2026
chléb lámanka,tvarohová pomazánka s kečupem,ovoce,čaj aloe vera / ostružina  (A: 01,07)přesnídáv.
rybí s krutonky  (A: 01,04)polévka
dušená mrkev s hráškem,brambory,džus z tropického ovoce  (A: 07)oběd
domácí bublanina s ovocem / 1/3 mouka špalda/,mléko  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 10.2.2026
chléb dřevorubecký s čerstvým sýrem,ovoce,mléko  (A: 01,06,07)přesnídáv.
zeleninová se zavářkovou rýží  (A: 01,09)polévka
krůtí luštěninový karbanátek,bramborovo - polentové pyré,zel.obloha,džus červená řepa  (A: 01,03,07)oběd
chléb,avokádová pomazánka s kozím sýrem,čaj lesní malina  (A: 01,07)svačina

Středa 11.2.2026
chléb s ochuceným žervé,zelenina,mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
zeleninová s hvězdičkami  (A: 01,03,09)polévka
vepřové na houbách,těstoviny - kolínka,jablečný mošt  (A: 01,03,07)oběd
chléb,pomazánka z makrely v tomatě,zelenina,čaj lesní malina  (A: 01,04,07)svačina

Čtvrtek 12.2.2026
chléb toustový špaldový,pomazánka z králičího masa,zelenina,čaj aloe vera / ostružina  (A: 01,07)přesnídáv.
zeleninová s játrovými knedlíčky a vlas.nudlemi  (A: 01,03,09)polévka
domácí kynuté buchty s tvarohem,mléko  (A: 01,03,07)oběd
1 banán,neslazený čajsvačina

Pátek 13.2.2026
chléb dřevorubecký,cizrnová pomazánka s vejci,zelenina,mléko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
zeleninová s pohankovými vločkami  (A: 09)polévka
hovězí na celeru,dušená rýže,džus višeń  (A: 01,09)oběd
mléčný výrobek / 70 gr/.neslazený čaj  (A: 07)svačina

Pitný režim po celý den. Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelníček sestavila ved. škol. jídelny S. Zemanová a kuchařka M. Hanušová
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


