dietni jidelnic¢ek
od 07.09.2026 do 13.09.2026
Pondéli 7.9.2026

pfesnidavka chléb bez.,budapeStska pomazanka s kozim syrem,ovoce,Caj medunka / citron (A: 06,07,12)

polévka zeleninova s bez.vlas,nudlemi (A: 09)

odéd domaci kynuté livance bez. sypané skoficovym cukrem,mléko (A: 07)
svacina seminkovy bez.chléb, s maslem,ovoce,ovocny ¢aj (A: 06,07,13)

Utery 8.9.2026

pfesnidavka chléb bez.,Spenatova pomazanka,zelenina,,miéko (A: 06,07,12)

polévka zeleniniova s quinou (A: 09)

odéd rizoto z vepfového masa sypané syrem,Cerv.fepa,mattoni - mango (A: 07)
svacdina chléb bez. s Cerstvym syrem,ovoce,Caj zahradni smés (A: 06,07,12)

Stieda 9.9.2026

presnidavka 1/2 bez.bagetky s maslem,ovoce,€aj levandule / merunka (A: 06,07)

polévka zeleninova s téstovinou (A: 09)
odéd hovézi gulas,bez.kynuty knedlik,magnesia neperliva (A: 03,07)
svacdina vanilkové bibi / 70 gr /,neslazeny ¢aj (A: 07)

Ctvrtek 10.9.2026

presnidavka chléb bez.,pomazanka ze sardinek a tvarohu,zelenina,&aj zahradni smés (A: 04,06,07,12)

polévka bramborova s houbami (A: 07,09)
odéd kvétakovy mozecek s vejci,brambory,zel.obloha,domaci dZzus pomeranc / citron (A: 03,07)
svacina ovocné kuiléky bez.zalité mliékem (A: 06,07,12)

Patek 11.9.2026

presnidavka 1/2 bez.bagetky,mrkvova pomazanka,zelenina,mléko (A: 06,07)

polévka cizrnova
odéd pecena ryba mahi - mahi,brambory,&erstvy salat z hl.bilého zeli a jablek,podébradka bez cukru
svacdina 1 banan.neslazeny &aj / ¥ .
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. l
Seznam alergenli: 03  Vejce 09 Celer \ \ s
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany
06  Sojové boby (soja) 13 VI&i bob
07  Miéko

Pitny rezim po cely den. Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Jidelni¢ek sestavila ved. $kol. jidelny S. Zemanova a kucharka M. HanuSova

¥ Strava.cz




