dietni jidelnicek
od 30.03.2026 do 05.04.2026
Pondéli 30.3.2026

presnidavka chléb bez.,pomazanka ze syru cottage a sardinek,zelenina,Caj viSen / bezinka (A: 04;06407,13)

polévka hraskovy kréem (A: 07)
odéd kufeci platek sous,bramborovo - celerové pyré,dzus pomeranc (A#07,09)
svacina chléb bez tmavy s ochucenym zervé,ovoce,mléko (A: 06,07)

Utery 31.3.2026

pfesnidavka chléb bez slunecnicovy s maslem,ovoce,miéko (A: 01,06,07)

polévka z michanych lusténin
odéd rizoto z vepfového masa sypané syrem,ster.okurka,dzus visen (A: 07)
sva€ina kaiserka bez.,pomazanka z tofu jako humrovy krém,zelenina,aj malina (A: 03,06,Q

Stieda 1.4.2026

presnidavka chléb bez. se Inénym seminkem,masova pomazanka,zelenina,Caj visen / bezinka (A: 06,07,10)

polévka sicilska rybi (A: 04,07)

odéd 1/2 vaf.vejce,cizrnova kase,Cerstvy vitaminovy salat,dzus ananas / mango (A: 03)
svacdina doplnim pozdéji

Ctvrtek 2.4.2026

presnidavka 1/2 kaiserky bez.,brokolicova pomazanka s burratou,zelenina,zelenina,mléko (A: 06,07)
polévka zeleninova s bez,flicky (A: 09)

odéd vepfova pecené,bez,bramborovy knedlik,duSeny Spenat,pitna voda s citronem (A: 03)
svacina jogurt ovocny / 150 gr / , neslazeny ¢aj (A: 07)

Patek 3.4.2026

polévka Velky patek - m§ uzaviena

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
06  Sojové boby (s6ja) 13 VIGi bob

Pitny rezim po cely den. Zména jidelnicku vyhrazena.
Jidelni¢ek sestavila ved. $kol. jidelny S. Zemanova a kucharka M. HanuSova



