dietni jidelnicek e ]
od 15.06.2026 do 21.06.2026 6_ ™~

Pondéli 15.6.2026

pfesnidavka chléb bez.rustikal,pomazanka z uzenych Sprotd.zelenina,Caj tfeSen / aronie (A: O L
polévka italsky krém s polnickem (A: 07,09) - -
odéd zapecené bez.téstoviny se Spenatem a goudou,dzus viSen (A: 07)

svacina ovocny jogurt,bez.piskoty,neslazeny ¢aj (A: 03,07)

Utery 16.6.2026

pfesnidavka chléb bez.,pomazankové maslo ochucené,ovoce,miéko (A: 06,07,12)

polévka zeleninova s bez.tarhofou (A: 09)
odéd hovézi na slaniné,dusena ryZe s pohankou,podébradka s pfichuti gran.jablko
svacdina chléb bez.,celerova pomazanka,zelenina,Caj lesni plody (A: 06,07,09,12)

Stieda 17.6.2026

pfesnidavka 1/2 bez.kaiserky s ¢erstvym syrem,ovoce,Caj visen (A: 06,07,12)

polévka rybi (A: 04)

odéd 1/2 vaf.vejce,cizrnova kase,ster.okurka,mattoni s pfichuti mango (A: 04,10) —

svacdina sladky bez.rohlicek,Cerstvé ovoce,mléko (A: 06,07,13) oo iP‘—-—'*
Ctvrtek 18.6.2026 -

presnidavka chléb bez.,avokadova pomazanka s kozim syrem,zelenina,mléko (A: 06,07,12) @_;,___- -

polévka zeleninova s ryzi a bilou fazoli (A: 09) g i F
odéd veprové v mrkvi,brambory,pitna voda s okurkou - —

svacina ovocna piesnidavka,neslazeny €aj

Patek 19.6.2026

presnidavka chléb bez.,tvarohova pomazanka s keCupem,ovoce,mléko (A: 06,07,12)

polévka zeleninova s quinoou (A: 09)
odéd driibezi sekana,brambory,Cerv.fepa,dzus z tropického ovoce (A: 07)
svacdina 1/2 bez,ciabbety s maslem,ovoce,Caj lesni plody (A: 06,07,11,13)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenli: 03  Vejce 10  Hofcice .
04  Ryby 11 Sezamova semena
06  Sojové boby (séja) 12 Oxid sificity a sifi¢itan
07  Miéko 13 VICibob
09 Celer

Pitny rezim po cely den. Zména jidelnicku vyhrazena.
Jidelniek sestavila ved. 8kol. jidelny S. Zemanova a kucharka M. HanuSova




