dietni jidelnicek
od 12.10.2026  do 18.10.2026
Pondéli 12.10.2026

presnidavka 1/2 bez.kaiserky,pomazankové maslo ochucené,ovoce,éaj malina (A: 06,07,13)

polévka dribezi s rybi zavarkou a zeleninou (A: 03,04,09)
odéd dusena mrkev,brambory,mattoni - pomerangé,pitna voda (A: 07)
svacina domaci tvarohova mramorka / 1/3 mouka pohankova / ,mléko (A: 03,07)

Utery 13.10.2026

presnidavka chléb bez.,vaje€éna pomazanka s mozzarelou,zelenina,mléko (A: 03,06,07,12)

polévka zeleninova s ryzi (A: 09) &7
odéd pecené kureci stehynko,bez.tarhona,pitna voda s citronem a medunkou K
svacina chléb bez.s &erstvym syrem,ovoce,éaqj téesen / aronie (A: 06,07,12) &
Stieda 14.10.2026 °

presnidavka chléb bez.s maslem,ovoce,€aj tresen / aronie (A: 06,07,12)

polévka zeleninova s bez.flicky (A: 09)

odéd madarsky veprovy perkelt,kukufri€né téstoviny -penne,mattoni - citron,pitna
voda

svacina ovocné kuli¢ky zalité mlékem (A: 06,07,08)

Ctvrtek 15.10.2026
presnidavka chléb bez.,pomazanka z makrely v tomaté,zelenina,éaj malina (A: 04

polévka zeleninova s bez.vlas.nudlemi (A: 09)

odéd 1/2 var.vejce,hrachova kase,Cerstvy salat z bilého hl.zeli a mrkve,¢aj ov
03)

svacina chléb bez. s maslem,platkovy syr,zelenina,magnesia neperliva ,pitna voday A
06,07,12) '

Patek 16.10.2026 Ak
presnidavka 1/2 bez.kaiserky,tvarohova pomazanka s kedlubnou a rfedkVjc "

06,07,13)
polévka zeleninova (A: 09)
odéd kufeci na ajvaru,brambory,pitna voda s pomeranéem
svacina mléény vyrobek,neslazeny ¢aj (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 03  Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer -
06  Sodjové boby (séja) 12 Oxid sificity a sificitany =
07  Miéko 13 VI&i bob ;

Pitny reZzim po cely den. Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Jidelni¢ek sestavila ved. Skol. jidelny S. Zemanova a kuchaika M. HanuSova



