-

&, N
J'ﬂ %ﬁf '

b
od 16.03.2026 do 22.03.2026
Pondéli 16.3.2026
presnidav.  chléb ldmanka,rozhuda s mozzarelou,zelenina,&aj lesni plody (A: 01,06,07)
polévka zeleninova s perlickovym kuskusem (A: 01,09)
obéd 1/2 vaf,vejce,CoCka na kyselo,ster.okurka,dZus visen (A: 03,10)
svacina domaci tvarohova mramorka / 1/3 mouka Spalda / ,mléko (A: 01,03,07)
Utery 17.3.2026
presnidav.  chléb s ochucenym Zervé,zelenina,&aj broskev (A: 01,07)
polévka zeleninova s nudlemi (A: 01,03,09)
obéd hov,maso sous,rajska omacka,kynuty knedlik,pitna voda s citronem (A: 01,03,07)
svacina kukufi¢né lupinky zalité mlékem (A: 07)
Streda 18.3.2026
pfesnidav.  ovesny chléb,tvarohova pomazanka s keCupem,mléko (A: 01,03,07)
polévka italska s bramborem (A: 07)
obéd zapecCené téstoviny s mletym masem,brokolici a syrem,dZus visen (A: 01,03,07)
svacina 1/2 kaiserky,ovoce,Caj mango (A: 01)
Ctvrtek 19.3.2026
presnidav.  chléb,kufeci pomazanka s pecenou mrkvi a jablky,&aj lesni plody (A: 01,07)
polévka rybi madarska (A: 04,07)
obéd kvétakovy nakyp,brambory,zel,obloha,dzus ¢ervena fepa (A: 01,03)
svacina chléb s maslem.ovoce,miéko (A: 01,07)
Patek 20.3.2026
pfesnidav.  krupicova kase se skoficovym cukrem,ovoce,neslazeny ¢aj (A: 01,07)
polévka zeleninova s abecedou a bilou fazoli (A: 01,03,09)
obéd krati nudlicky s Cerstvym porkem a zampiony,dusena ryze,dzus pomeran¢ (A: 01,07)
sva€ina chléb,pomazanka z tofu jako humrovy krém,mléko (A: 01,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04  Ryby 10  Hofcice

06  Sojové boby (sdja)
Pitny rezim po cely den. Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Jidelni¢ek sestavila ved. $kol. jidelny S. Zemanova a kucharka M. HanuSova
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