Jidelnicek

T

od 01.09.2025 do 07.09.2025

Pondéli 1.9.2025

presnidav.  chkéb s florou,zelenina,aj jahoda / ginko (A: 01,07)

polévka zeleninova s kukufi¢nymi vioCkami (A: 09)

obéd hov.maso sous,rajska omacka,téstoviny - vietena,dZus ananas / mango (A: 01,03)

svacdina bily jogurt,piSkoty,ovoce,neslazeny ¢aj (A: 01,03,07)

Utery 2.9.2025

presnidav. chléb,tvarohova pomazanka s keCupem,zelenina,mléko (A: 01,07)

polévka fazolova (A: 07)

obéd okoun nilsky,brambory masténé maslem,Cerstvy salat z hla.bilého zeli a okurek,dzus viSen / hrozno (A:
04,07)

svacdina ovocna pfesnidavka,neslazeny Caj

Stieda 3.9.2025

presnidav. chléb s Cerstvym syrem,zelenina,mléko (A: 01,07)

polévka cuketova z nasi zahradky (A: 01,07)

obéd Cina z kufeciho masa,dusena ryZe,dZus ananas / mango (A: 01,03,06,07,09,10,12)

svacina 1/2 housky s florou,ovoce,€aj jahoda / ginko (A: 01,07)

Ctvrtek 4.9.2025

presnidav. chléb,budapestska pomazanka,&aj levandule (A: 01,07)

polévka zeleninova s hvézdickami (A: 01,03,09)

obéd mleté maso s kapustou a soj,granulatem,bramborova kase,mrkvovy salat,dZzus Cervena fepa (A:
01,03,07,10,12)

svacina chléb lamanka s maslem,ovoce,mléko (A: 01,07,11)

Patek 5.9.2025

presnidav. chléb,pomazanka z tuhaka a tvarohu,zelenina,&aj divoka visen (A: 01,04,07)

polévka slepi€i s nudlemi (A: 01,03,09)

obéd 1/2 vaf,vejce,Eocka na kyselo,ster,okurka,most jablko (A: 01,03,10)

svacina chléb ,pom.maslo ochucené,zelenina,mléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice
04  Ryby 11 Sezamova semena
06  Soéjové boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
07  Miéko

Pitny rezim po cely den. Zména jidelni¢ku vyhrazena.
JidelniCek sestavila ved. 8kol. jidelny S. Zemanova a kucharka M. HanuSova

V(s

vefejna informaéni sluzba



