Jidelnicek

R

od 02.02.2026 do 08.02.2026
Pondéli 2.2.2026

presnidav.  chléb s maslem,ovoce,€aj jablko / echinacea (A: 01,07)

polévka selska s téstovinou (A: 01,03,09)

obéd brokolicovy mozecek s vejci,brambory,dzus ¢ervena fepa (A: 03,07)

svacdina chléb,pomazanka ze sardinek a tvarohu,zelenina,aj ovocny (A: 01,04,07)

Utery 3.2.2026

presnidav. chléb,Spenatovd pomazanka,zelenina,&aj lesni malina (A: 01)

polévka zeleninova s abecedou (A: 01,03,09)

obéd znojemsky gulas,dusena ryze,dzus pomeranc / broskev (A: 01)

svacina kukufi¢né lupinky zalité mlékem (A: 06,07)

Stieda 4.2.2026

presnidav. chléb s Cerstvym syrem,ovoce,mléko (A: 01,07)

polévka zeleninova s ryzovymi vlo¢kami bio (A: 09)

obéd bramborovy gulas s bilou fazoli,chléb,dZus visen (A: 01)

svacina ovocna presnidavka,neslazeny €aj

Ctvrtek 5.2.2026

pfesnidav.  1/2 housky,rozhuda,zelenina,mléko (A: 01,07)

polévka zeleninova ze Spaldoveé krupice (A: 01,09)

obéd okoun nilsky v kofenové zelening,tarhona,dzus Cervena fepa (A: 01,03,04,09)

svacina chléb s m,aslem,ovoce,Caj aloe vera / ostruzina (A: 01,07)

Patek 6.2.2026

pfesnidav. chléb s ochucenym zervé,zelenina,Caj jablko / echinacea (A: 01,07)

polévka zeleninova s jahlovymi vioCkami (A: 09)

obéd kufeci na ajvaru,brambory,pitna voda s citronem

svacina chléb,kedlubnova pomazanka,zelenina,aj ovocny (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla. N, /

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojové boby (soja)
03 Vejce 07  Miéko
04 Ryby 09 Celer

Pitny rezim po cely den. Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Jidelni¢ek sestavila ved. 8kol. jidelny S. Zemanova a kucharka M. HanuSova
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vefejna informaéni sluiba



