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Pondělí 13.7.2026
chléb se žervé,zelenina,čaj lesní plody  (A: 01,07)přesnídáv.
květáková  (A: 07)polévka
bramborový guláš s bílou fazolí,chléb,pitná voda s citronem a meduńkou /z naší zahrádky /  (A: 01)oběd
kuličky čokoládové zaité mlékem  (A: 01,06,07,08)svačina

Úterý 14.7.2026
chléb,pomazánka z tuńáka,zelenina,čaj zahradní směs  (A: 01,04,07)přesnídáv.
zeleninová s hovězím masem a abecedou  (A: 01,03,09)polévka
těstoviny s mákem,studené mléko  (A: 01,03,07)oběd
chléb,pomazánkové máslo ochucené,ovoce,čaj ovocný  (A: 01,07)svačina

Středa 15.7.2026
chléb s máslem,sýrové špalíčky z eidamu,zelenina,mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
kroupová se zeleninou  (A: 01,09)polévka
masová roláda,brambory,zeleninová obloha, mattoni - mangooběd
chléb,celerová pomazánka,zelenina,čaj lesní plody  (A: 01,07,09)svačina

Čtvrtek 16.7.2026
chléb,avokádová pomazánka s  tvarohem,zelenina,čaj zahradní směs  (A: 01,07)přesnídáv.
rybí madarská  (A: 04,07)polévka
1/2 vař.vejce,hrachová kaše,zelný salát jarní,poděbradka bez cukru  - dračí ovoce  (A: 03)oběd
domácí perník,mléko  (A: 03,07)svačina

Pátek 17.7.2026
chléb,rpomazánka z míchaných vajec,ovoce,mléko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
zeleninová s kapáním  (A: 01,03,09)polévka
znojemský guláš,dušená rýže,mattoni - pomeranč  (A: 01,10)oběd
ovocná přesnídávka,neslazený čjsvačina

Pitný režim po celý den. Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelníček sestavila ved. škol. jídelny S. Zemanová a kuchařka M. Hanušová

01 
03 
04 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


